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KULTUR

s,vergesst

Schneewittchen*

Was Marchen erzahlen
von starken Frauen

(th) Soroptimist International Club Meppen/Lingen
veranstaltetam 30. September einen kulinarischen Er-
zahlabend mit Dr. Heinrich Dickerhoff. Dieserist pada-
gogischer Leiter der Bildungsstitte Kath. Akademie in
Stapelfeld. Seine Zeit als Vorsitzender der Deutschen
Mérchengesellschaft (2001-2012) prédestiniert ihn als
Vorleser von Marchen aller Art.

Die SI-Damen werden den Gaumen der Anwesendenin
der Pause mit selbstgemachtem Fingerfood umschmei-
cheln. Dazu genief3en Sie Wein, Sekt oder alkoholfreie
Getranke. Karten zu dieser Veranstaltung sind in der
Bastelecke erhdltlich. Das Eintrittsgeld in Hohe von 18
Euro gehtim Anschluss der Veranstaltung an das Pro-
jekt Hilfe fiir Benin“ (Benin ist eines der armsten Lan-
der der Welt) und das Projekt ,,Familienpaten“ des SKF.

Unterstiitzen Sie damit die Damen des Sl bei ihrem
vorbildhaften Handeln.

KULTUR

Ludger Abeln liest

Ein Bonbon fiir Krimi- und Musikfans

(th) Am 11. Oktober findet
im Atelier Barilyn&Co. ein
besonderer Abend statt.
Der gebiirtige Bokeloher
Ludger Abeln, bekannt
aus Funk- und Fernse-
hen, liest aus dem Krimi
von Achim Tacke.

Das musikalische High-
light des Abends ist der
Musiker Pete Budden, wel-
cher gemeinsam mit sei-
ner Tochter Marlene die
Veranstaltung begleitet.

Zudem werden Original-
illustrationen aus den
Biichern ausgestellt. Be-
sucher des Abends diir-
fen sich auf diese Werke
freuen. Dazu wird es fiir
den kleinen Appetit Fin-
gerfood geben. Natiir-
lich sind im Atelier des
Kiinstlers Johannes Cor-
des auch dessen Werke
ausgestellt und zu be-
staunen.

Karten fiir dieses Event

Gummibarencollage
von Johannes Cordes

sind zum Preis von 15 Euro (Vorverkauf) unter der Telefon-
nummer 05931/4099626 oder zum Preis von 16 Euro (Abend-
kasse) erhiltlich. Genief3en Sie dieses Bonbon der Kultur!

FITNESS DER NEUESTEN GENERATION IM SPORTPARC EMSLAND

Testen Sie einzigartig wirksame Trainingssysteme: MILON Kraft-/Ausdauerzirkel oder den neuen MILON Figurzirkel
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Chipkartengesteuertes
Trainingssystem

Alle personlichen Ein-
stellungen fir die jeweilige
Station sind gespeichert.

Alle Trainingsstationen
stellen sich automatisch ein!

8 Stationen - in nur 44 Min.,
effektiv trainieren!

J=&

DER MEPPENER - September 2014

H Entscheiden Sie sich
fiir Ihre Gesundheit!
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